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Il coraggio di
lottare

dell’ex operaio
protagonista

di “Giornirubati”,
spettacolo
teatrale che
stagirando
I'ltalia

di GabriellaSaba

on sempre riper-

colrere un'espe-

rienza tragica e li-

beratorio, di sicu-

ro non lo &-per
Giammarco Mereu, exoperaio
di 44 anni che si sente sbricio-
lare dentro, confessa, tutte le
volte che racconta di quella
notte del novembre del 2006
in cui un cancello di seicento
chili gli cadde addosso, un in-
cidente sul lavoro che gli ha
spezzato la spina dorsale divi-
dendolasuavitainunprimae
in un dopo: da una parte un
Uuomo con un tran tran norma-
le, moglie e due figli e dall'altra
uno che I'incidente aveva pri-
vato, a 37 anni, non solo dell'
uso delle gambe ma anche del-
la sensibilita dall'ombelico in

i1,

Con molto coraggio, Giam-
marco Mereu (occhi e capelli
scuri, un viso bello e straordi-
nariamente mobile), ha tra-
sformato la sua tragedia in un'
opera teatrale, “Giorni Ruba-
ti”. O meglio lo hanno fatto gli
ottimi registi Juri Piroddi e Sil-
via Cattoi della compagnia di
Tortoli Rossolevante, amici di
Giammarco e a cui quest'ulti-
mo aveva fatto leggere i fram-
menti scritti durante i sette
mesi passati in ospedale, "in
quelle notti lunghe di dolori
atroci in cui ‘inevitabilmente
non facevo che riflettere sulla
vita, sul senso della mia vita e
suquelloche era diventata”.

Dall'aprile del 2011, mese
del debutto, la piece ¢ stata
messa in scena ben settanta
volte, spesso in teatri impor-
tanti, scuotendo il pubblico
con un approccio crudo e as-
sai poco pietistico. Mereu vi re-
cita come attore principale,
racconta la sua storia, quasi a
meta spettacolo c'¢ perd un
cambio di chiave, un colpo di
scena. «All'inizio mi vergogna-
vo diraccontare davanti a tan-
ta gente faccende intime, ma
poi ho capito che si trattava di
un atto di sincerita. A molti pa-
raplegici non & piaciuto che
abbia messo in piazza aspetti
delicati della nostra condizio-
ne, cose che sitende anascon-
dere comel'incontinenza inte-
stinale, le difficolta sessuali,
ma io mi sono detto: perché
no?.

Sara per questo che l'opera
& un pugno nello stomaco, e
anche perché Mereu si scopre
attore molto dotato e intenso,
la sua interpretazione che sci-
vola su molte corde lascia basi-
to chi si aspettava un dilettan-
te che una vicenda tragica ha
prestato all'arte.

«Niente di cido che appare
nello spettacolo & fiction», tie-
ne a precisare. «Tutto quello
che vi si racconta & accaduto
realmente». Per esempio il dia-
logo tra i due amici di Giam-
marco che commentano
l'uscita dall'ospedale dell'ex
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Mereu & Mereu,
ripartire da zero
diventa una forza

Uno, paraplegico, e attore di Rossolevante,

Giammarco Mereu qui sopra e a destra in alto e al centro durante “Giorni Rubati' di Rossolevante. ritratto
dallafotografaLara Depau.

collega. «Certo devono avergli
dato un pacco di soldi, hai vi-
sto la macchina che si & fatta?
Ce l'avessi io, orca
miseria. ..». «In fondo, nella di-
sgrazia non gli & poi andata co-
si male...». «Pero, mischino».
«Eh 81, mischino». Qual & la co-
sa pit1 difficile, in tutto questo?
«Passare dall'essere maschio a
essere uomo. Individuare un
altro cammino. Capire gli erro-
1i che si sono fatti. Non & un
percorso facile, ma in ogni ca-
50 non fard un passo indietro.
Non fard mai un passo indie-
tro & una delle frasi di chiusura
dello spettacolo e della poesia
tratta dalla raceolta
“Riflessioni di un combatten-
te” cheharecitatoil 12 ottobre

scorso al Quirinale in occasio-
ne della manifestazione orga-
nizzata dall'Associazione Na-
zionale fra Lavoratori Mutilati
e Invalidi sul Lavoro, davantia
Giorgio Napolitano e a mezzo
establishment, non si capiva
$€ COmmosso o scioccato e al-
la bellissima moglie Sabrina
che piangeva con discrezione.
«Il Presidente si & avvicinato
e mi ha detto stringendomi la
mano: "Signor Mereu, non fac-
ciamaiun passo indietro», eio
gli ho risposto: «Non lo faccia
lei, Presidente». Nelle prossi-
me settimane dovra subire un'
altra operazione, la terza, per-
ché I'osso intorno alle viti che
reggono le vertebre si & corro-
$0. «Sara che mi muovo trop-

pov, scherza. Ha anche febbre
e dolori, come succede a chi
ha infezioni urinarie e danni
neurologici, malo racconta en
passant, e parla piu volentieri
dei suoilavori teatrali.

Per esempio dei laboratori
con gli invalidi sul lavoro e del-
lo spettacolo intitolato “Stop
making sense”, ancora con la
regia di Juri Piroddi e Silvia
Cattoi, con poco testo ebasato
sul movimento. «Il teatro mi
permette di incanalare la rab-
bia, mi da soddisfazioni im-
mense e momenti di felicitay.
Una cosa che le ha insegnato
la malattia, la tragedia? «Capi-
sci chi sono gli amici veri, la
gente che ti virol bene. Che poi
sono anche quelli che ti aiuta-

Nonc'efiction
Tuttoquello
che viene
raccontato nello
spettacolo e lapura
e semplice realta:
il dramma degli
incidentisul lavoro

Giammarco
harecitatoal

‘ ‘ Quirinale

Napolitano gli hadetto
dinontornare mai
indietro. E lui gli ha
risposto: «Neanche
lei, Presidentes»

no ad andare avanti, e non &
pocos. Il ricordo piti brutto: «Il
momentodell'incidente. E poi
quando, la mattina dopo all'
ospedale, ho cercato di tirarmi
su nel letto e non ce la facevo,
era evidente che qualcosa non
funzionava, E allora mi hanno
detto signor Mereu, ci spiace,
di camminare non se ne parla
piin,




